X Circulaire de rentrée 1°" degré - 23/24

Aux chefs d’établissement et aux enseignants du 1 degré

"PRENDS-TOI

avx geux ) @ Mesdames, Messieurs,

Swaymei

En complément du « Plan d’animation pédagogique et sportive 2023/2024 » communiqué a toutes les
écoles le lundi 3 juillet dernier via « Lu sur Agora », vous trouverez ci-dessous les informations de 'UGSEL 1°" degré
relatives a la rentrée scolaire et aux projets 2023/2024.

Toute I'équipe de 'UGSEL reste a votre disposition, dans la mesure de ses possibilités, et vous souhaite une
belle année scolaire 2023/2024, sur le chemin des Jeux olympiques et paralympiques (JOP) de Paris 2024.

1- « Ressources pédagogiques 1°" degré »

1.1 Poster
Les chefs d’établissement 1" degré ont recu un poster lors de la journée de rentrée institutionnelle du 25
aolt dernier. Celui présente les ressources pédagogiques proposées par I'UGSEL. Par de simples flashcodes
avec leur smartphone, les enseignants ont acceés aux ressources proposées: matériel pédagogique,
séquences d’apprentissages, interventions de I'éducatrice sportive et animations pédagogiques ; ce poster
est a afficher dans votre salle des maitres ou un autre lieu de passage fréquent des enseignants ! Merci.

1.2 Nouvelles ressources cycle 1
La commission maternelle vous propose 3 nouvelles ressources :
- Rando cycle 1 : une séquence et un livret éléve
- Draisiennes : une séquence
-« Apprendre a porter secours » : un padlet de ressources pédagogiques

2- Location des kits « matériel sportif » ..

Depuis six ans, la location est organisée sur 5 périodes, qui correspondent aux 5 périodes de classe. La premiere
période commence donc ce lundi 4 septembre 2023 et se terminera le vendredi 20 octobre 2023. Vous trouverez
les plannings sur le site internet de I'UGSEL Vendée, a partir du lien ICI. De plus, nous vous rappelons la nécessité
de compléter les fiches de vérification du matériel. Ce suivi permet de maintenir un matériel de la meilleure qualité

possible.

3- Année olympique / Dispositif UGSEL Vendée « Prends-toi aux Jeux ! »

3.1 « Ma rentrée avec "'UGSEL »
Dans le cadre du dispositif annuel « Prends-toi aux Jeux ! », les écoles sont invitées a vivre « Ma rentrée
avec 'UGSEL », dont le jeu proposé est « Les anneaux Olympiques ». Le dispositif « clé en mains » est accessible ICI.
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Nous vous rappelons que des flyers sont a votre disposition gratuitement au secrétariat de 'UGSEL. Vous
pouvez les demander en envoyant un mail a ugsel85@ddec85.org . Que les écoles demandent ou pas des flyers,
elles sont vivement invitées a informer le secrétariat de ’'UGSEL de leur participation et a adresser des photos,
vidéos, articles de presse, ... Merci !

7 Les anncaux Bl
olympiques
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3.2 Cross départemental primaire

Ce rassemblement sportif qui s’adresse aux éléves de CE2, CM1 et CM2 se déroulera le samedi 21 octobre
2023, a la plaine des sports de FONTENAY-LE-COMTE. Vous recevrez une note précisant des modalités
d’organisation prochainement. Le cross concernera les éleves de CM1 et de CM2, tandis que le « Parcours Santé »
s’adresse a tous : enfants, enseignants, parents, grands-parents, amis ; il consiste en une marche ou une course a
pied d’'une durée de 10 minutes. Depuis I'année derniére, une course relai est proposée aux éleves de CE2 : il s’agit
d’une course mixte par équipes de 2 garcons - 2 filles. Il sera possible de constituer plusieurs équipes dans une
méme classe.

Année olympique oblige, les éléves pourront découvrir une exposition « Jeux Olympiques — en route vers
Paris 2024 ! »

3.3 « Unjour, un jeu »

Les commissions maternelle et élémentaire de 'UGSEL préparent un dispositif pédagogique sur le principe
d’un calendrier de I’Avent. Chaque jour, du 6 novembre au 22 décembre, vous pourrez découvrir avec vos éléves
une discipline des JOP, grace a une activité pédagogique différenciée selon les cycles. Nous vous en dirons plus fin
octobre.

3.4 « Relais du cceur UGSEL Vendée 2024 »
139 écoles sont inscrites au dispositif. La commission élémentaire va préparer prochainement

les 5 circuits que parcourront les coeurs UGSEL Vendée 2024 entre le 8 janvier et le 23 février

2024. Les 5 ceceurs circuleront d’une école a une autre, un jour par école. Pour rappel chaque
école participante s’est engagée a :

- Vivre une action sur le théeme des JOP le jour ou elle recoit le cceur UGSEL Vendée 2024
USGEL VENDEE , . . . , .
- Réaliser une page A4 sur cette action pour contribuer au livre d’or départemental
- Organiser le relais dans I'école suivante : soit par des éléves, soit par des adultes, sur ou

hors temps de classe.

Les détails du dispositif vous seront adressés en novembre.

4- Année olympique / Dispositif UGSEL Nationale « Faites Vos Jeux avec "'UGSEL »

« Faites vos Jeux avec 'UGSEL » permet de vous préparer a vivre les JOP. Ce dispositif se déroulera tout au long
de I'année scolaire. Deux activités sportives présentes aux Jeux seront proposées avec un guide pédagogique clé en
main afin de les mettre en place. Un défi sera lancé en fin de chaque période par un athléte de haut niveau pour
préparer les éléves aux deux activités sportives suivantes.

Afin d’avoir une idée plus précise de ce dispositif, vous pouvez regarder le teaser dédié.

Les guides des deux premieres périodes seront disponibles fin ao(t sur la nouvelle plateforme « U anim ». Il
suffira juste d’inscrire inscrire votre école et vous pourrez télécharger I'ensemble des documents. Un poster a
afficher en classe et téléchargeable par les familles qui le désireront permettra de visualiser I'évolution du jeu a
chaque période.
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5- « RUG’ by UGSEL 2023 » 2023

A 'occasion de la coupe du monde de rugby qui se déroule en France du 8 septembre au 28 octobre, 'UGSEL
Vendée et Pays de La Loire ont proposé deux dispositifs pédagogiques.

Au niveau départemental : 35 enseignants ont suivi une animation « rugby scolaire » le 31 mai dernier. 49
classes vont désormais vivre un cycle rugby et participeront a I'un des 4 rassemblements départementaux prévus
les 10, 12, 17 et 19 octobre, a Challans, Chantonnay, St Fulgent et la Roche sur Yon.

Au niveau régional : 11 classes vont tenter de gagner les 4 invitations pour une journée régionale a la Baule, via
un concours de réalisation de I'affiche de la coupe du monde. Le rassemblement a La Baule aura lieu le jeudi 5
octobre ; au programme : matches de rugby scolaire sur la plage, quizz et rencontre avec I'équipe d’Argentine !

6- Site Web UGSEL Vendée

Consultable ICI, le site de I'UGSEL Vendée est mis a jour quasi quotidiennement. En plus des actualités, vous
pouvez y trouver tous les services proposés aux écoles. Vous n’avez plus qu’a ... surfer !

7- Educatrice sportive
Emilie THOLLE, éducatrice sportive de 'UGSEL Vendée, reste votre interlocutrice privilégiée. Elle intervient
notamment, a la demande des écoles, pour vous aider a la mise en place de vos activités physiques et sportives
(cycles, activités « découverte », organisation de rassemblements, ...). Voici ses coordonnées :
Téléphone : 06.22.97.47.75 mail : educateur.ugsel@ddec85.org
Comme pour les autres services de 'UGSEL Vendée, la contribution de I"’éducatrice sportive est GRATUITE
pour les écoles a jour de leur affiliation annuelle.

8- Agenda : 3 dates a noter

#+ Vendredi 22 septembre 2023 (ou autre date a votre convenance) :
« Ma rentrée avec ’'UGSEL / Les anneaux olympiques » - Dans vos écoles.
4+ Mercredi 27 septembre 2023 — 17h30 :
Assemblée Générale de 'UGSEL Vendée College Puy Chabot — LE POIRE SUR VIE.
+ Samedi 21 octobre 2023 — de 9h30 a 12h: Cross Départemental, course relais et
« Parcours santé » Plaine des sports — FONTENAY LE COMTE

Emilie THOLLE, Nicolas MERIAU Stéphane BILLAUD
Educatrice sportive Chargé de mission Référent EPS-UGSEL Directeur de 'UGSEL Vendée
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