VENDEE

ATHLETISME BENJAMINS/MINIMES - INDIVIDUELS
Journée Animation (non qualificative pour le régional)

€@ DATE : MERCREDI 10 AVRIL 2024
@ LIEU : Psle sportif Maxime Bossis- 85600 MONTAIGU-VENDEE

e HORAIRES : Voir en page 2

Il faut donc que tous les établissements soient présents a 9h30 derniéere limite sur le stade pour un début
de compétition a 10h30 avec une mise en place du jury a 10h.

@ ENGAGEMENTS : Inscriptions en ligne sur U-SPORT

Limite engagements mercredi 3 avril 2024

Attention il n’y aura pas de modifications d’épreuves le jour de la compétition, mais
seulement les absents seront pris en compte.

1 - Vous vous connectez sur Ugsel Net avec votre identifiant et votre mot de passe

2 - Vous allez dans U Sports

3 - Vous cliquez sur le sport souhaité : Ici Athlétisme Plein Air

4 - Ensuite vous cliquez sur Athlétisme Plein air B/M. Descendre en bas et sélectionner : Dist. Journée Animation-
Athlé B/M (non qualificative)

5 - Vous allez sur inscrire vos éleves en Individuel

6 - Vous étes dirigés sur la liste de tous vos éléves, vous cochez les éléves devant participer a la compétition

7 - Vous cliquez sur action et inscrire

8 - Une fenétre s’ouvre et vous n’avez plus qu’a cocher les épreuves choisies. Pour les relais, ne pas oublier de
compléter la case choisir Equ. N°1, N°2 ou N° 3 ... etc....

9 - Lors de votre validation un flash vert apparait trés succinctement

10 — Il est maintenant possible de vérifier tout de suite les inscrits, en cliquant en haut a droite sur I’onglet « liste des
inscrits »

© JURY:

Minimum 2 Juges Adultes + 2 Juges Eléves par établissement - (Voir plus si vous le pouvez)
Merci de compléter le formulaire ICl avant le 3 avril dernier délai, en y indiquant les noms des jurys

La composition du Jury vous sera communiquée ultérieurement.

@ PRECISIONS : Réglements athlétisme estival : ICI
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Pour gagner du temps et imprimer au plus vite les feuilles de courses et concours, il faut impérativement des
votre départ en car, téléphoner a Céline pour indiquer vos absents. Tél : 06 13 09 84 28.
Si vous n'avez aucun absent, merci d’envoyer juste un sms pour dire : ok pas d'absents en précisant le nom

de votre établissement

@ CALENDRIER :

e DEPARTEMENTAL EQUIPES B/M : Le 15 mai 2024 a Challans
e REGIONALB/M : Le 29 mai 2024 a Nantes
10h00 Mise en place du JURY
COURSE HAUTEUR LONGUEUR TS PERCHE POIDS DISQUE JAVELOT MARTEAU

s

10h30 |50 BF - 50 BG MG MF BF (Toztes MF BG BG Poids MG
Finale A a 8 a suivre , .

catégories)

VITESSE

11h30 80 MF - 80 MG BF BG MG BF MF MF BG/ MF
Finale A a 8asuivre
VITESSE LONGUE

12h30 120 MF - 120 MG MF BF BG/ MF Longueur 3 BG MG MG BF/ MG
Le titre au temps
HAIES

13n30 |0 BF - 50BG-S0MF - 80 MF-80 BG MG Javelot BF BF Disque BF
MG - 100 MG 9
Le titre au temps
HAIES LONGUES

14h00 |200 MF - 200 MG
Le titre au temps

14h30 R.ELAIS BI‘= - EG -.MF - MG
Finale A a 8a suivre
1000 BF - BG - MF - MG

16h00 .
Le titre au temps

17h00 2000 MF - 2000 MG
Une seule course

17h30 : Fin

4 épreuves maximum dont 2 courses au plus et 1 Relais
Mais interdiction de doubler 2 courses de distances égales ou supérieures a 400 m

4 essais pour tout le monde (sauf hauteur et perche)
Engagez juste ! Cela évitera les surcharges de concours.

En concours, des séries de 10-12 seront organisées pour permettre aux éléves de ne pas attendre.




