VENDEE

Note de rentrée 1°" degré - 25/26

Ceffe année on féfe
les 50 ansg
de I'UGSEL Vendée

Aux chefs d’établissement et aux enseignants du 1°" degré

Mesdames, Messieurs,

En complément du « Plan d’animation pédagogique et sportive 2025/2026 » communiqué a toutes les
écoles début juillet, vous trouverez ci-dessous les informations de 'UGSEL 1°" degré relatives a la rentrée scolaire et
aux projets 2025/2026.

Cette nouvelle année sera marquée par de nombreux temps forts et notamment les 50 ans de I"'UGSEL
Vendée. Nous comptons sur le dynamisme de vos équipes éducatives pour partager les valeurs du sport et les
bienfaits de I'activité physique tout au long de I'année scolaire 2025/2026.

Toute I'’équipe de 'UGSEL Vendée vous souhaite une belle rentrée.

UGSEL VENDEE fer DEGRE
Ressources pédagogiques

& .
1- « Ressources pédagogiques 1°" degré » ,

1.1 Poster interactif

Ce poster présente les ressources pédagogiques proposées par 'UGSEL. Vous pouvez télécharger ce poster
en cliquant sur ce lien.

Par de simples flashcodes avec leur smartphone, les enseignants ont accés aux ressources proposées :
interventions de I'éducatrice sportive, matériel pédagogique, animations pédagogiques et séquences
d’apprentissages ; ce poster est a afficher dans votre salle des maitres ou un autre lieu de passage fréquent des
enseignants ! Merci.

1.2 Sur le site de 'UGSEL Vendée
Chaque année, le site de I'UGSEL Vendée s’enrichit de nombreuses séquences d’apprentissages dans de
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nombreuses activités physiques et sportives. C’est clé en mains. Alors n’hésitez pas : c’est ICI.

UGSEL Vendée
6 Route de Mouilleron - CS 20059 - 85002 LA ROCHE SUR YON
Tél.: 02.51.62.72.61 - ugsel85@ddec85.0org - www.ugsel.ddec85.0rg



mailto:ugsel85@ddec85.org
http://www.ugsel.ddec85.org/
https://ugsel.ddec85.org/wp-content/uploads/2025/06/240712_UGSEL_poster.pdf
https://ugsel.ddec85.org/sequences-dapprentissage2020-2021/
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2- Location des kits de matériel sportif

La location du matériel est organisée sur les 5 périodes, de vacances a vacances.
La premiere période commence donc ce lundi 8 septembre 2025 et se terminera le vendredi 17 octobre 2025. Vous
trouverez les plannings sur le site internet de 'UGSEL Vendée, a partir du lien ICI.

Il reste des kits disponibles, vous pouvez en faire Ia
septembre : ugsel85@ddec85.org -%“
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Nouveau kit : Savoir Rouler a Vélo

3- Animations pédagogiques

demande par

mail avant vendredi 5

LES ROULANTS

Pour les enseignants de cycle 1
Comment utiliser les roulants lors

d’une séquence d’apprentissage de la
PS ala MS

Mercredi 10 septembre 2025

Pour les enseignants

de cycles 2 et 3
ol

Une approche du volley revisitée et
adaptée aux plus jeunes.

Mercredi 17 septembre 2025
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Rassemblement a Brétignolles
le 20 juin 2026

BALLE AU PIED

Pour les enseignants
de cycles 2 et 3

Cassez les codes du football et

apprenez a vos éléves a maitriser la
balle avec les pieds

Mercredi 17 septembre 2025

Rassemblement en lien avec la coupe
du monde en juin 2026

S'INSCRIRE

S’'INSCRIRE

S’'INSCRIRE

RUGBY

Pour les enseignants
de cycles 2 et 3
support

La balle ovale

d’apprentissage pour construire le

comme

collectif, prendre des décisions,

respecter les régles et les autres

Mercredi 1ler octobre 2025

CIRQUE ET
EXPRESSION

Pour les enseignants des 3 cycles

Approche adaptée du cycle 1 au cycle 3
Découverte de la malle cirque
Jonglerie, manipulation, production,
représentation

Mercredi 26 novembre 2025

TRI RAQUETTES

Pour les enseignants de
cycles2 et 3

Découvrez 3 sports de raquettes en 1
seule matinée

Tennis

Badminton

Vincepong

Mercredi 10 décembre 2025

S’INSCRIRE

S’INSCRIRE

S’INSCRIRE



https://ugsel.ddec85.org/materiel-pedagogique/
mailto:ugsel85@ddec85.org
https://youtu.be/2KEFtegV_24?si=cTiGqMGaQ2jEsem0
https://forms.gle/7qR5UneVcXDjXRps8
https://forms.gle/7qR5UneVcXDjXRps8
https://forms.gle/7qR5UneVcXDjXRps8
https://forms.gle/7qR5UneVcXDjXRps8
https://forms.gle/7qR5UneVcXDjXRps8
https://forms.gle/7qR5UneVcXDjXRps8
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4- Quelques temps forts a venir

4.1 « Ma rentrée avec 'UGSEL »

Cette année, « Ma rentrée avec 'UGSEL » vous invite a faire un tour de France avec le jeu
« BOUGE avec les régions ». Chaque école pourra découvrir les spécificités de chaque région de France en
réalisant des défis collectifs et physique.

MA RENTREE AVEC L'UGSEL

ugs Pour connaitre et recevoir I'ensemble des informations

e i Inscrivez vous en cliquant ICI
les Régions 4=
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CONTINUEZ A BouGeR AVEC LA FOULEMOOVE ET LAY

4.2 Cross départemental primaire

Ce rassemblement sportif qui s’adresse aux éleves de CE2, CM1 et CM2 se déroulera
le samedi 11 octobre 2025, au parc St Michel aux Essarts.
Cette année le parcours santé se transforme en « RUN COLOR » pour féter la 30eme édition de notre cross,
I’occasion de réunir petits et grands lors d’un parcours ludique animé par des jets de poudre colorée.
Vous recevrez une note précisant des modalités d’organisation prochainement.

4.3 Projet pluridisciplinaire cycles 2 et 3

3 47 classes de cycles 2 et 3 ont été retenues pour le projet pluridisciplinaire
i élaboré par la commission élémentaire de I'UGSEL Vendée.
% UGSEL
4 VENDEE l
-BOUGE Pour rappel, la réunion de lancement du projet est prévue le
Mercredi 19 novembre 2025, de 9h a 12h30
a La Roche sur Yon.

La participation des enseignants est obligatoire.
Des informations plus précises seront communiquées aux personnes concernées
mi-septembre.



https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=lbyC_B3_WkKbM6gfNFtaqX2nT36TW05Gs17E7HMGjmxUREFVTUlSUlJGSzBHWTdaUEE3N1RBQUFRNCQlQCN0PWcu&origin=lprLink&route=shorturl
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5- Educatrice sportive
Emilie THOLLE, éducatrice sportive de 'UGSEL Vendée, reste votre interlocutrice privilégiée.

Elle intervient a la demande des écoles, pour aider les enseignants a la mise en place des activités physiques
et sportives. Téléphone : 06.22.97.47.75 Mail : educateur.ugsel@ddec85.org

Comme pour les autres services de 'UGSEL Vendée, la contribution de I'’éducatrice sportive est GRATUITE
pour les écoles a jour de leur affiliation annuelle.

6- Site Web UGSEL Vendée

Consultable ICI, le site de 'UGSEL Vendée est mis a jour quasi quotidiennement. En plus des actualités, vous
pouvez y trouver tous les services proposés aux écoles. Vous n’avez plus qu’a ... surfer !

7- Agenda : 3 dates a noter pour cette premiere période
4+ Vendredi 19 septembre 2025 (ou autre date a votre convenance) :
« Ma rentrée avec 'UGSEL / Bouge avec les régions ! » - Dans vos écoles.

#+ Mercredi 24 septembre 2025 -17h:
Assemblée Générale de 'UGSEL Vendée — Ensemble scolaire Bienheureux Carlo
Acutis a MONTAIGU

4+ Samedi 11 octobre 2025 — de 9h30 3 12h :
Cross primaire départemental — Parc St Michel aux ESSARTS

Bonne rentrée !

Emilie THOLLE Stéphane BILLAUD
Educatrice sportive de 'UGSEL Vendée Directeur de 'UGSEL Vendée


https://ugsel.ddec85.org/

