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Projet pluridisciplinaire à destination du cycle 1, 
élaboré par la commission maternelle. 

2ÈME ÉDITION



Un projet
porteur de sens 

Présentation  
du projeT

Après une première édition en 2024-2025, la commission 
maternelle de l’UGSEL Vendée, composée de 12 enseignantes 
bénévoles de cycle 1, vous propose à nouveau ce projet 
pluridisciplinaire pour l’année scolaire 26/27.  

Direction à nouveau l’Abbaye de Nieul sur l’Autise. Avec vos 
élèves, venez à la rencontre de Petit Jacques, jeune moine 
qui a besoin de votre aide pour réaliser sa tâche quotidienne : 
‘‘Sonner les matines’’. Des ateliers sportifs et une médiation 
culturelle vous y attendent, pour clôturer un projet que vous 
devrez vivre durant les 4 mois précédents en classe, à partir 
d’un album spécialement édité pour l’occasion par notre 
fidèle partenaire qu’est l’Ecole Départementale des Arts et du 
Patrimoine (EDAP). Convaincus que ce nouveau projet attirera 
votre attention, nous espérons vous rencontrer au cours des 
prochains mois pour vivre celui-ci avec vous. 

Alors demandez à participer. 24 classes seront retenues selon 
des critères explicités page 3 du présent document.

      J. CAILLAUD		        S. BILLAUD	              N. MERIAU
Président de l’UGSEL	 Directeur de l’UGSEL	 Chargé de mission
						      Référent UGSEL 1er degré

En référence aux orientations de l'Enseignement catholique 
de Vendée.

Faire rayonner un 
projet d'éducation 
intégrale et inclusive

En faisant davantage connaitre 
la vocation de l’Enseignement 

catholique : une éducation intégrale 
(esprit, corps, cœur) et inclusive.

Un projet pluridisciplinaireUn projet pluridisciplinaire
pour acquérir des compétences 

du socle commun, 
en lien avec les programmes.

Pour 600 élèvesPour 600 élèves
(24 classes) de cycle 1 des écoles 

de l’Enseignement catholique 
de Vendée

ÀÀ l’école... l’école...
puis 6 rassemblements 6 rassemblements 

(4 classe par jour) 
à l’Abbaye de Nieul sur l’Autisel’Abbaye de Nieul sur l’Autise

Mai 2027Mai 2027
Jeudi 20 | Vendredi 21 | Lundi 24 | 
Mardi 25 | Jeudi 27 | Vendredi 28 

Horaires sur siteHoraires sur site
9h15 - 16h00

RessourcesRessources
Padlet dédié

Autour d’une oeuvreAutour d’une oeuvre
de littérature de jeunesse de l’EDAP 

illustrée par Juliette MOZET

Consolider l’entraide 
et la mutualisation 

entre les établissements
En favorisant des rencontres 

régulières, des partages 
d’expériences, des projets ou 
des formations en commun.

Oser davantage 
à travers la liberté 

pédagogique, l’innovation 
et la dynamique 

de projets 
En encourageant les initiatives 

pédagogiques, en soutenant la dynamique 
de projets au service de la croissance et 

de l’épanouissement des élèves. 

Témoigner de 
l’Evangile à travers un 
enracinement dans le 
Christ et une ouverture 
au plus grand nombre 

En relevant le défi de la première 
annonce auprès des jeunes : 
témoignages de vie et de foi, 

temps forts et festifs.



Un projet
source d’apprentissages 

Un projet
qui engage la classe 

Activités 
pédagogiques

Mobiliser le langage 
dans toutes ses dimensions

Agir, s’exprimer, comprendre
à travers les activités artistiques

explorer le monde

• Lecture et compréhension de l’album (couverture, 
personnages, chronologie, description d’images, récit...) 
• Vocabulaire de l’abbaye
• Écriture de la fin du récit 

• Interprétation d’une comptine 
• Réalisation d’un blason collectif 
et d’un blason individuel
• Danse médiévale 
• Réalisation d’un imagier du récit
• Écoute de chants grégoriens 
• Aquadoodle

• Confection d’un gâteau 
• Les outils d’écriture 
• Le jardin de l’abbaye 
• Visite de l’église de sa commune
• Alimentation et dressage de la table au MA
• Le langage des signes du repas au MA 

Construire les premiers outils 
pour sTructurer sa pensée
• Travailler sur les quantités 
• Algorithmes

Agir, s’exprimer, comprendre
à travers l’activité physique

• S’exprimer avec son corps
• Courir 
• Sauter 
• Lancer 
• Danser 

Pour les enseignants des classes 
retenues :
- Participer à la matinée d’informations du 
mercredi 7 octobre 2026. 
- Respecter les horaires de présence lors de la 
journée à l’Abbaye (9h15 - 16h00)

Public scolaire concerné
Élèves de cycle 1 (TPS ou PS1 non concernés par 
la journée sur site) 

Critères de sélection des classes
- Ordre d’arrivée des demandes de participation 
- GS prioritaires, puis MS, puis PS
- 2 classes ou 1 groupe classe (élèves d’un même 
niveau répartis dans deux classes) maximum par 
école

Ecole affiliée à l’UGSEL
et à jour de sa cotisation 2025-26

Prévoir ses accompagnateurs
1 pour 5 élèves avec un minimum de 4 
accompagnateurs par classe (hors enseignant) 

Engagements pédagogiques = 
activités obligatoires
- Étudier l’album 
- Écrire la fin de l’histoire (après journée sur site) 
- S’entrainer aux jeux sportifs 
- Réaliser un imagier du récit 
- Visiter l’église de sa commune 
- Apprendre la comptine Frère Jacques (défi n°1) 
- Réaliser la recette du ‘‘biscuit de la joie’’ (défi n°2) 
- Préparer la danse médiévale (défi n°3) 
- Réaliser le blason de la classe (défi n° 4) et le 
blason indivuduel élève

Participation financière
Coûts mutualisés, transport compris : autour de 20€ 
par élève



UGSEL Vendée
6 Route de Mouilleron - CS 20059 - 85002 LA ROCHE SUR YON 
Tél. 02 51 62 72 61- ugsel85@ddec85.org - www.ugsel.ddec85.org ©
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Un projet
finalisé

Échéancier
pour participer

• Demande de participation du 1er au 9 Juin 2026 inclus : cliquez ici

• Sélection des classes par la commission maternelle le 24 Juin 2026
• Communication des classes retenues le 29 Juin 2026 via Lu sur Agora

Une journée à l’Abbaye de Nieul sur l’Autise
adaptée au rythme des enfants

Médiation Médiation 
culturelle : culturelle : 
Sonnez les Sonnez les 
matines !matines !

AAteliers teliers 
sportifssportifs

Histoire de l’abbaye
À travers différents espaces 

et des activités pédagogiques : 
cloître, cœur, chauffoir 

et réfectoire

Activités
Écoute de chants 

grégoriens, aquadoodle, 
écriture, jeu de rôle...

Course relais
Les colonnes 
de l’abbaye

Jeu collectif
Les chevaliers

Temps collectif : photo souvenir, danse médiévale, goûter

Fil rouge : la corde des mat
ines

Fil rouge : la corde des mat
ines

Adresse - réflexion
Jeux du jardin  

Découvrez la vidéo de la première édition

Motricité
Frère Jacques, 

réveille-toi 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc6Al_wSjfcBA4AffcOOS3BT7TL3lVDqRLnQ5arMCvkgc4pKw/viewform 
https://www.dailymotion.com/video/x9y71m2?retry 

